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Пояснительная записка
к годовому учебному графику МБДОУ Пойловский детский сад «Солнышко»

Годовой учебный график (далее по тексту годовой график) составлен на основе закона РФ «Об образовании» № 237 от 29 декабря 2010 года, Уставом МБДОУ утвержденного 15 августа 2014 года приказом №8/1 Управлением образования администрации Курагинского района, образовательной программы, принятой Советом педагогов и утвержденной приказом.

Режим работы МБДОУ: 9 часовое  пребывание

Начало работы учреждения с 7-30 окончание работы 16-30

 Детский сад «Солнышко» 3 разновозрастные группы. Возраст детей от 2 лет до 7 лет. 

 Младшая разновозрастная группа от 2 до 3 лет , средняя разновозрастная от 3 лет до 5 лет и старшая разновозрастная группа от5 до 7 лет. Непосредственная образовательная деятельность проводится по группам в первую и вторую половину дня с 9 ч. утра и до 10 ч. утра. В младшей и средней группах по 2 занятия в день – одно в первую половину дня, второе во вторую половину дня.

 Старшая разновозрастная группа дети от 5 до 7 лет. Занятия проводятся в первую половину дня по подгруппам (2 подгруппы: 1- младшая (с 5-6 лет), 2- старшая (с 6-7 лет)) с 9 ч утра и до 11 часов. В младшей подгруппе – 2 занятия в день; в старшей подгруппе – 3 занятия в день. Музыкальная и физкультурная деятельность проводятся со всей группой (физкультурные 3 раза в неделю: 1 занятие выносится на прогулку исходя из погодных условий). Между занятиями перерыв 15 мин. На занятии продолжительностью более 10 мин проводится физминутка.

Продолжительность занятий:

Первая младшая группа – 10 -15 мин.

2 младшая группа-15-20минут

Средняя группа-20-25 минут

Старшая, подготовительная группа-25-30 минут.

Младшая разновозрастная группа
Младшая подгруппа

	Вторая группа детей раннего возраста

	Виды деятельности
	Количество занятий в неделю
	Количество занятий в месяц

	Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи
	3
	12

	Развитие движений
	2
	8

	Со строительным материалом
	1
	4

	С дидактическим материалом
	2
	8

	Музыкальное
	2
	8


Средняя  разновозрастная группа

	Виды деятельности
	Количество занятий в неделю
	Количество занятий в месяц

	Ребенок и окружающий мир:

- предметное окружение. Явления общественной жизни

-природное окружение. Экологическое воспитание
	Три недели по 1

Одна неделя 1
	4



	Развитие речи. Художественная литература
	1

Через неделю

1
	4

4

	Рисование
	1
	4

	Лепка
	1
	4

	Конструирование
	1
	4

	Физкультурное
	2
	8

	Музыкальное
	2
	8


Старшая разновозрастная группа

Младшая подгруппа.
	Виды занятий 
	II младшая группа
	Средняя группа

	
	Количество занятий в неделю
	Количество занятий в месяц
	Количество занятий в неделю
	Количество занятий в месяц

	Ознакомление с окружающим
	1
	4
	1
	4

	Развитие речи

Ознакомление с художественной литературой
	1


	4
	1


	4



	Развитие элементарных математических представлений
	1
	4
	1
	4

	Музыкальное
	2
	8
	2
	8

	Физкультурное
	2+1
	8+4
	2+1
	8+4

	Изобразительная деятельность

	Рисование
	1
	4
	1
	4

	Лепка
	1
	4
	1
	4

	Аппликация
	Через неделю 1
	2
	Через неделю 1
	2

	Конструирование
	Через неделю 1
	2
	Через неделю 1
	2

	всего
	10+1
	40+4
	10+1
	40+4


Летний период

	Виды занятий
	II младшая группа
	Средняя группа

	
	Количество занятий в неделю
	Количество занятий в месяц
	Количество занятий в неделю
	Количество занятий в месяц

	Музыкальное
	1
	4
	1
	4

	Физкультурное
	1
	4
	2
	4

	Рисование
	1
	4
	1
	4

	Лепка
	1через неделю
	2
	1
	2

	аппликация
	1через неделю
	2
	1
	2


Старшая подгруппа.

	Виды занятий
	
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	
	
	Количество занятий в неделю
	Количество занятий в месяц
	Количество занятий в неделю
	Количество занятий в месяц

	Ознакомление с окружающим
	
	2
	8
	2
	8

	Развитие речи (под.гр Подготовка к обучению грамоте)
	
	2
	8
	2
	8

	Ознакомление с художественной литературой
	
	
	
	1
	8

	Развитие элементарных математических представлений
	
	1
	4
	2
	8

	Изобразительная деятельность

	Рисование
	
	2
	8
	2
	8

	Лепка
	
	1
	4
	Через неделю 1
	2

	Аппликация
	
	1 
	4
	Через неделю 1
	2

	Конструирование (ст. и под.гр Ручной труд)
	
	2
	8
	1
	4

	Музыкальное
	
	2
	8
	2
	8

	Физкультурное
	
	2
	8
	3
	12

	всего
	
	15
	60
	16
	64


Так как в старшей подгруппе много детей с нарушением развития речи мы добавили дополнительно еще одно занятие по развитию речи\звуковая культура речи\

Летний период

	Виды занятий
	старшая группа
	подготовительная группа

	
	Количество занятий в неделю
	Количество занятий в месяц
	Количество занятий в неделю
	Количество занятий в месяц

	Музыкальное
	1
	4
	1
	4

	Физкультурное
	1
	4
	2
	4

	Рисование
	1
	4
	1
	4

	Лепка
	1через неделю
	2
	1
	2

	аппликация
	1через неделю
	2
	1
	2


Расписание занятий на 2015-2016 учебный год.

	Старшая разновозрастная группа


	Возрастн  возрастная    группа
	Дни недели

	
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	
	
	
	
	
	

	 Погот. 9-00  подгруппа 9-40
	1.Познание (окружающий мир)экология
2. художественное творчество(рисование)

3. физическая культура
	1. Познание(ФЭМП)

2.конструирование/ручной труд
3. Музыка
	1. Обучение грамоте

2. Коммуникация(чтение худ-ой лит-ры)
3.физическая культура(на воздухе)
	1.Познание(ФЭМП)
2.Худ.твор-во(аппликация)лепка
3.музыка


	1.Комм.(развитие речи)
2. рисование

3. физкультурное

	
	
	
	
	
	

	Старшая подгруппа

               10-30
	1.Познание (окружающий мир)экология

2. художественное творчество(рисование)

3. физическая культура
	1. Познание(ФЭМП)

2.конструирование/ручной труд

3. Музыка
	1. Обучение грамоте

2. Коммуникация(чтение худ-ой лит-ры)

3.физическая культура(на воздухе
	1.Худ.твор-во(аппликация)лепка

2.музыка


	1.Комм.(развитие речи)

2. рисование

3. физкультурное


Продолжительность занятий:

2 младшая группа-15-20минут

Средняя группа-20-25 минут

Старшая, подготовительная группа-25-30 минут

Между занятиями перерыв 15 минут, на занятии продолжительностью более 10 минут проводится физминутка.

Младшая подгруппа.

	Виды занятий
	
	комментарий

	
	Количество занятий в неделю
	Количество занятий в месяц
	Продолжительность занятий ~ 20 мин.



	Ознакомление с окружающим
	1
	4
	

	Развитие речи
	1
	4
	

	Ознакомление с художественной литературой
	
	
	

	Развитие элементарных математических представлений
	1
	4
	

	Музыкальное
	2
	8
	Совместно со старшей подгруппой

	Физкультурное
	3
	12
	Совместно со старшей подгруппой

	Изобразительная деятельность

	Рисование
	1
	4
	Совместно со старшей подгруппой

	Лепка
	1
	4
	

	Аппликация
	Через неделю 1
	2
	

	Конструирование
	Через неделю 1
	2
	


Старшая подгруппа.

	Виды занятий
	
	Старшая группа
	комментарий

	
	
	Количество занятий в неделю
	Количество занятий в месяц
	Продолжительность занятий ~ 25-30 мин.

	Ознакомление с окружающим
	
	2
	8
	

	Развитие речи (под.гр Подготовка к обучению грамоте)
	
	2
	8
	Совмещено с ознакомлением с художественной литературой

	Ознакомление с художественной литературой
	
	1
	4
	

	Развитие элементарных математических представлений
	
	2
	8
	Для старшей группы совмещено с экологией

	Изобразительная деятельность

	Рисование
	
	2
	8
	Совместно с младшей подгруппой

	Лепка
	
	1
	4
	

	Аппликация
	
	1
	4
	

	Конструирование (ст. и под.гр Ручной труд)
	
	1
	4
	

	Музыкальное
	
	2
	8
	Совместно с младшей подгруппой

	Физкультурное
	
	3
	12
	Совместно с младшей подгруппой

	Кружок «Знайка»
	
	1
	4
	Четверг

15-40 -16-05


Младшая разновозрастная группа

	Возрастн  возрастная    группа
	Дни недели

	
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	
	
	
	
	
	

	 младшая 9-00  подгруппа 9-10
	1.расширение ориентировки в окружающем и развитие речи

2. физкультурное
	1. музыкальное

2. с дидактическим материалом
	1.расширение ориентировки в окружающем и  развитие речи

2. со строительным материалом


	1. музыкальное

2.  с дидактическим материалом


	1. расширение ориентировки в окружающем и развитие речи

2. физкультурное

	
	
	
	
	
	

	Старшая подгруппа

               9-20

              10-00
	1.развитие речи

2.физкультурное


	1.музыкальное

2. рисование


	1. ребенок и окружающий мир: природное окружение, экология \ предметное окружение, явления общественной жизни

2.лепка/


	1.музыкальное

2.ознакомление с х/л
	1. конструирование

2.физкультурное


Средняя разновозрастная группа

	Возрастн  возрастная    группа
	Дни недели

	
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	
	
	
	
	
	

	 младшая 9-00  подгруппа 9-10
	1. Коммуникация развитие речи

2. Худ. тв-во рисование

3. физическая культура
	1. Познание (ФЭМП)

2.музыка
	1. Худ. тв-во лепка

2. физическая культура
	1.Коммуникация (Окр. Мир черед с экологией)

2.музыка


	1.Познание(конст.

черед. с экологией)

2.Коммуникация(чтение худ.лит-ры)

3. физическая культура



	
	
	
	
	
	

	Старшая подгруппа

               9-20

              10-00
	1.развитие речи

2.физкультурное


	1.музыкальное

2. рисование


	1. ребенок и окружающий мир: природное окружение, экология \ предметное окружение, явления общественной жизни

2.лепка/


	1.музыкальное

2.ознакомление с х/л
	1. конструирование

2.физкультурное


Режим дня на холодный период времени для старшей разновозрастной группы

	7-30 - 8-10
	Прием детей, утренний осмотр, инд.работа

	8-10 – 8-20
	Утренняя зарядка

	8-20 – 8-30
	Гигиенические процедуры

	8-30 – 9-00
	Завтрак и подготовка к занятию

	9-00 – 11-00
	Занятия

	11-00 – 12-00
	Прогулка

	12-00 – 12-10
	Гигиенические процедуры

	12-10 – 12-40
	Обед

	12-40 – 15-00
	Дневной сон

	15-00 -15-10
	Гигиенические процедуры

	15-10 – 15-40
	Уплотненный полдник

	15-40 – 16-30
	Индив.работа, свободные игры, уход домой


Режим дня в летний период времени для старшей разновозрастной группы

	7-30 – 8-10
	Прием детей на участке, инд.работа

	8-10 – 8-20
	Утренняя зарядка на свежем воздухе

	8-20 – 8-30
	Гигиенические процедуры

	8-30 – 9-00
	Завтрак

	9-00 – 9-30
	Занятие

	9-30 – 12 -00
	Игры на свежем воздухе, культурно-массовые мероприятия, закаливающие процедуры

	12-00 – 12-40
	Подготовка к обеду, обед

	12-40 – 15-00
	Подготовка ко сну, сон

	15-00 – 15-40
	Подготовка к полднику, полдник

	15-40 – 16-30
	Игры на свежем воздухе


Режим дня на холодный период времени для младшей разновозрастной группы

	7-30 - 8-10
	Прием детей, утренний осмотр, инд.работа

	8-10 – 8-20
	Утренняя зарядка

	8-20 – 8-30
	Гигиенические процедуры

	8-30 – 9-00
	Завтрак и подготовка к занятию

	9-00 – 10-00
	Занятия

	10-00 – 11-00
	Прогулка

	11-00 – 11-30
	Гигиенические процедуры

	11-30 – 12-00
	Обед

	12-00 – 15-00
	Дневной сон

	15-00 -15-10
	Гигиенические процедуры

	15-10 – 15-40
	Уплотненный полдник

	15-40 – 16-00
	Проведение 2 занятия по подгруппам 

	16-00 – 16-30
	Индив.работа, свободные игры, уход домой


Режим дня в летний период времени для младшей разновозрастной группы

	7-30 – 8-10
	Прием детей в группе, инд.работа

	8-10 – 8-20
	Утренняя зарядка 

	8-20 – 8-30
	Гигиенические процедуры

	8-30 – 9-00
	Завтрак

	9-00 – 9-30
	Занятие

	9-30 – 11 -00
	Игры на свежем воздухе, культурно-массовые мероприятия, закаливающие процедуры

	11-30 – 12-00
	Подготовка к обеду, обед

	12-00 – 15-00
	Подготовка ко сну, сон

	15-00 – 15-40
	Подготовка к полднику, полдник

	15-40 – 16-30
	Игры на свежем воздухе


Режим дня на холодный период времени для средней разновозрастной группы

	7-30 - 8-10
	Прием детей, утренний осмотр, инд.работа

	8-10 – 8-20
	Утренняя зарядка

	8-20 – 8-30
	Гигиенические процедуры

	8-30 – 9-00
	Завтрак и подготовка к занятию

	9-00 – 11-00
	Занятия

	11-00 – 12-00
	Прогулка

	12-00 – 12-10
	Гигиенические процедуры

	12-10 – 12-40
	Обед

	12-40 – 15-00
	Дневной сон

	15-00 -15-10
	Гигиенические процедуры

	15-10 – 15-40
	Уплотненный полдник

	15-40 – 16-30
	Индив.работа, свободные игры, уход домой


Режим дня в летний период времени для средней разновозрастной группы

	7-30 – 8-10
	Прием детей на участке, инд.работа

	8-10 – 8-20
	Утренняя зарядка на свежем воздухе

	8-20 – 8-30
	Гигиенические процедуры

	8-30 – 9-00
	Завтрак

	9-00 – 9-30
	Занятие

	9-30 – 12 -00
	Игры на свежем воздухе, культурно-массовые мероприятия, закаливающие процедуры

	12-00 – 12-40
	Подготовка к обеду, обед

	12-40 – 15-00
	Подготовка ко сну, сон

	15-00 – 15-40
	Подготовка к полднику, полдник

	15-40 – 16-30
	Игры на свежем воздухе


График  проведения кружковой работы

	День недели
	Младшая группа
	Старшая группа

	Вторник
	«С чего начинается Родина»
	«Теремок»

	Среда
	«Умелые ручки»
	Танцевальные бусинки

	Четверг
	«Теремок»
	«С чего начинается Родина»»

	Пятница
	Танцевальные бусинки
	«Умелые ручки»


